https://rando.sisteron-buech.fr

RAN DOO Propulsé par geotrek.fr

SISTERON-BUECH \

GTHA (de la Batie-Montsaléon a
Laragne)
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Panorama du Laragnais (CCB)
Bienvenue sur une I'étape finale de la Infos pratiques
Grande Traversée des Hautes-Alpes a Pratique : Itinérance vélo
VTT. Cette portion, de 38 km, vous - )
décrira la partie Buéch de la GTHA buree = 4 h 30
entre la Batie-Monsaléon et Laragne- Longueur : 38.5 km

Montéglin (arrivée de la GTHA). Au
cceur des Alpes et aux portes de la
Provence, cette itinérance vous offrira Difficulté : Difficile
une variété incomparable de paysages et Type : Itinérance
de sensations fortes sur des monotraces
Impressionnants.

Dénivelé positif : 884 m

Thémes : Forét et sous-bois, Lac,
cascade et riviere, Sentier de
découverte
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : La Batie-Montsaléon
Arrivée : Laragne O o e 2 e e =
Balisage : 2> VTT o VTT itinérance
Communes : 1. Batie-Montsaléon
2. Savournon
3. Garde-Colombe
4. Laragne-Montéglin ol
5. Lazer R o e o

L e )

Altitude (m)

Altitude min 562 m Altitude max 961 m

Vous profiterez de superbes portions techniques, dans les Gorges du Riou et au
niveau du Vieil Eyguians avant de vous laisser glisser jusqu’a Laragne, terminus de
votre Grande Traversée Haut-Alpine et pourquoi pas une continuation jusqu'a la mer
en empruntant l'itinéraire des Chemins du Soleil.
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Sur votre chemin...
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5@ Canyon des Eysserennes (A) 2! Torrent de la Channe (B)
Pmis Source de Saint-Lagier (C) "*‘ Point de vue (D)
% Gorges du Riou (E) 2! plan d'eau du Riou (F)
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Toutes les infos pratiques

A Recommandations

 Le tracé du parcours en intégralité est disponible sur le site "Alpes Rando".

Comment venir ?
Transports

 Limitons les déplacements, pensons aux transports en commun et au
covoiturage : https://zou.maregionsud.fr

O Lieux de renseignement

Office de Tourisme Sisteron Buéch -
bureau de Laragne

Place des Aires, None 05300 Laragne-
Montéglin

laragne@sisteron-buech.fr

Tel : 04 92 65 09 38
http://www.sisteron-buech.fr

Office de Tourisme Sisteron Buéch -
bureau de Serres
Place du Lac, 05700 Serres

serres@sisteron-buech.fr
Tel : 04 92 67 00 67
http://www.sisteron-buech.fr
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https://alpesrando.net/trek/19663-GTHA---Grande-Traversee-des-Hautes-Alpes-a-VTT-(Parcours-Balcons)
https://alpesrando.net/trek/19663-GTHA---Grande-Traversee-des-Hautes-Alpes-a-VTT-(Parcours-Balcons)
https://zou.maregionsud.fr
mailto:laragne@sisteron-buech.fr
http://www.sisteron-buech.fr
mailto:serres@sisteron-buech.fr
http://www.sisteron-buech.fr

Sur votre chemin...

® Canyon des Eysserennes (A)

Le canyon des Eysserennes est un petit canyon duquel coule le
torrent du méme nom. Il apporte un moment agréable de
fraicheur pour les randonneurs en saison estivale. |l représente
bien "Les Terres Noires" de la vallée, nom donné aux marnes de
Savournon et des alentours.

2 Torrent de la Channe (B)

Prenant sa source au niveau du Rocher de la Pisse, pres du
sommet de Beynon, le torrent de la Channe traverse toute la
vallée avant de se jeter dans le Canal des Gres. Il traverse le GR
de Pays "Tour du Buéch" au niveau d'un pont sur la route entre
Savournon et le parking de Jubéo.

2! Source de Saint-Lagier (C)

La petite source de Saint-Lagier traverse la route forestiere du
chateau en passant sous un pont. Le cours d'eau se déverse
ensuite dans le Riou, comme de nombreux affluents de ce
dernier. Ceux-ci alimentent la riviere en creusant les gorges du
méme nom. lls remplissent également le lac du Riou.

Alz

“ Point de vue (D)

Les sentiers traversant la forét de Jubéo débouchent sur de
magnifiques points de vue sur le Cirgue de Genis et la vallée de
Savournon. De ce lieu, les gorges du Riou se découvrent et le Pic
de 'Aigle ressort du paysage.

2! Gorges du Riou (E)

Prenant sa source au coeur de la forét domaniale de Beynon, le
Riou a creusé les gorges du méme nom. Les Gorges du Riou
relie la Forét de Jubéo et le village de Saint-Genis.
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24 plan d'eau du Riou (F)

Alimenté par le cours d'eau du méme nom, le Lac du Riou est
une retenue d'eau tres prisée des locaux et touristes en été.
Avec sa baignade surveillée durant les mois de juillet et aolt
ainsi que ses nombreux aménagements (tables, toilettes, jeux

pour enfants...), le plan d'eau du Riou est I'endroit idéal pour
faire une halte rafraichissante.
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