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Cette étape sans grand dénivelé, fait
passer de zones agricoles à un
cheminement en forêt avant de
descendre au fond des splendides
gorges profondes en suivant le ruisseau
« Le Riou » jusqu’à atteindre le village
de St-Genis. De là, il fait passer à
proximité du plan d’eau du Riou avant
de conduire à l'Est d'Eyguians. Le
cheminement, doux et agréable, alterne
entre forêts et zones agricoles. En
plusieurs endroits, aussi bien dans le
ruisseau que dans le plan d’eau, il sera
possible de se rafraîchir. L’itinéraire se
poursuit principalement sur pistes
forestières, avant de rejoindre les
hauteurs puis le centre de Laragne-
Montéglin. 

Infos pratiques

Pratique : Trek 

Durée : 6 h 

Longueur : 17.6 km 

Difficulté : Moyen 

Etape 2 : Savournon - Laragne
Laragne / Méouge - Garde-Colombe 

Plan d'eau du Riou (CCSB) 
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Itinéraire

Départ : Village, Savournon
Arrivée : Ville, Laragne
Balisage :  GRP 
Communes : 1. Garde-Colombe
2. Laragne-Montéglin
3. Savournon

Profil altimétrique

 
Altitude min 0 m Altitude max 0 m
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Sur votre chemin...

 Torrent de la Channe (A)   Le Riou (B)  

 Gorges du Riou (C)   Plan d'eau du Riou (D)  
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Toutes les infos pratiques

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme Sisteron Buëch -
bureau de Laragne
Place des Aires, None 05300 Laragne-
Montéglin

laragne@sisteron-buech.fr
Tel : 04 92 65 09 38
http://www.sisteron-buech.fr
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Sur votre chemin...

  Torrent de la Channe (A) 

Prenant sa source au niveau du Rocher de la Pisse, près du
sommet de Beynon, le torrent de la Channe traverse toute la
vallée avant de se jeter dans le Canal des Grès. Il traverse le GR
de Pays "Tour du Buëch" au niveau d'un pont sur la route entre
Savournon et le parking de Jubéo.

 

  Le Riou (B) 

Le Riou prend sa source au fond de la vallée, creusant de belles
gorges. Il vient par la suite remplir le lac du Riou, très prisé des
touristes et locaux en haute saison.

 

  Gorges du Riou (C) 

Prenant sa source au coeur de la forêt domaniale de Beynon, le
Riou a creusé les gorges du même nom. Les Gorges du Riou
relie la Forêt de Jubéo et le village de Saint-Genis.

 

  Plan d'eau du Riou (D) 

Alimenté par le cours d'eau du même nom, le Lac du Riou est
une retenue d'eau très prisée des locaux et touristes en été.
Avec sa baignade surveillée durant les mois de juillet et août
ainsi que ses nombreux aménagements (tables, toilettes, jeux
pour enfants...), le plan d'eau du Riou est l'endroit idéal pour
faire une halte rafraîchissante.
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