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Des rives de la Durance aux villages
perchés pittoresques, cette boucle de 65
km à vélo propose une belle immersion
aux ambiances alpines et provençales.
Entre les grimpettes, prenez le temps de
vous imprégner des maisons anciennes,
ruelles, clochers, lavoirs et
fortifications. 

Infos pratiques

Pratique : Cyclo 

Durée : 4 h 

Longueur : 64.7 km 

Dénivelé positif : 998 m 

Difficulté : Moyen 

Type : Boucle 

Thèmes : Histoire et patrimoine, 
Point de vue 

Entre Durance et villages perchés
à vélo (N°21)
Laragne / Méouge - Laragne-Montéglin 

Sur les rives du lac de Mison (CCSB) 
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Itinéraire

Départ : Office de tourisme, Laragne-
Montéglin
Arrivée : Office de tourisme, Laragne-
Montéglin
Balisage :  Cyclo 
Communes : 1. Laragne-Montéglin
2. Lazer
3. Upaix
4. Ventavon
5. Monêtier-Allemont
6. Claret
7. Melve
8. Sigoyer
9. Vaumeilh
10. Valernes
11. Poët
12. Sisteron
13. Mison

Profil altimétrique

 
Altitude min 477 m Altitude max 867 m

Avant de s'élancer vers les villages perchés, l'itinéraire part de Laragne-Montéglin par
la D 942 puis par la D51 pour rejoindre les abords du canal. Au fil de l'eau, il faut
poursuivre vers le nord le long de la toute nouvelle véloroute (reliant Monêtier les
Bains à Avignon) qui longe la vallée de la Durance. Traverser le canal au niveau de
Monêtier-Allemont pour débuter la route menant de village en village. 
Claret, Melve, Sigoyer, Vaumeilh, Valernes ou encore Mison... les villages s'enchaînent
pour agrémenter l'aventure de decouvertes culturelles et paysagères.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Le Sisteronais Buëch est labellisé " Espace Cyclosport " par la Fédération
Française de Cyclisme et répond à des critères de qualité d'accueil pour les
pratiquants de vélo route.

Comment venir ? 

Transports

Limitons les déplacements, pensons aux transports en commun et au covoiturage
: https://zou.maregionsud.fr/

Accès routier

Depuis Sisteron (18 km), suivre la D 4075 puis la D 1075 au nord jusqu'à Laragne-
Montéglin.

Parking conseillé

Parking du superpermarché Casino, Laragne-Montéglin

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme Sisteron Buëch -
bureau de Laragne
Place des Aires, None 05300 Laragne-
Montéglin

laragne@sisteron-buech.fr
Tel : 04 92 65 09 38
http://www.sisteron-buech.fr
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