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La Ferrata Familia des Ammonites se
trouve juste à côté de la Via Ferrata de
la Grande Fistoire, dans les Alpes de
Haute-Provence, sur la commune du
Caire.

Encore plus ludique, plus facile, moins
physique mais tout aussi belle et
aérienne, la Ferrata Familia des
Ammonites comportent 3 passerelles et
ponts ainsi qu'une tyrolienne de 250m.

Pendant votre ascension, ouvrez grands
vos yeux car de petits trésors
géologiques se cachent sur la paroi. 

Une fois arrivé au sommet, respirez
profondément et observez le paysage :
montagne de Lure,  massif de Céüse, Grande
Gautière et Grand Vallon composent un
magnifique panorama !

Avec en prime, une vue directe sur la Grande
Fistoire : vous pourrez ainsi préparer votre

Infos pratiques

Pratique : Via ferrata Escalade 

Période : Toute l'année (sauf les
we de la période hivernale
jusqu'au 31 mars) 

Orientation : → E, ↖ NO 

Échelle de cotation : 
Niveau : F (Facile) & PD (Peu Difficile)
(Initiation)

Thèmes : Curiosité géologique, 
Faune, Flore 

Via Ferrata des Ammonites
La Motte-du-Caire 

Le pont pirate (Raoul Getraud) 
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Description
Cette via ferrata propose un parcours destiné aux débutants, familles et enfants. 

Le plus de ce parcours : les systèmes de ligne de vie continue et de sécurité sur les
sections verticales permettent aux personnes de moins de 40 kg de progresser tout
en étant assurées sans passer par un encordement. En effet, les longes absorbeurs
utilisées traditionnellement en via ferrata ne conviennent pas aux poids inférieurs à
40 kg.

Le départ se fait sur le rocher juste en face du bureau d'accueil des via ferrata. Durée
de la marche d'approche : moins d'une minute ! voilà qui saura ravir les plus jeunes
(et les moins jeunes aussi ?) !

Une traversée vous permet d'accéder au premier pont. Puis deux grandes envolées
verticales vous amènent aux deux passerelles suivantes. 
Après avoir franchi "la dalle des petits pas", vous progresserez tranquillement sur des
terrasses et vires jusqu'à la dernière petite section verticale. Prenez une pause au
sommet pour admirer la vue. 

Du sommet, un petit sentier redescend et vous mène au départ de la tyrolienne de
250 m.
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Situation géographique
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Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

ATTENTION !  Conditions requises pour la pratique de cet itinéraire : 7 ans et
1,30 m. Chaque enfant doit être accompagné par un adulte.
La réservation est obligatoire pour tous au 04 92 68 40 39
Toutes les informations (topo, tarifs, liste guides et bien plus encore) sur 
viaferrata-alpes.com
Vous êtes susceptibles de rencontrer des chiens de protection. Voici quelques
gestes à adopter pour tout se passe bien :
JE RENCONTRE UN CHIEN DE PROTECTION : QUE FAIRE ?

Accessibilité 

Pour accéder à la Via Ferrata, commune du Caire (04250) :

- Depuis Aix-Marseille : par l’autoroute A51, prendre la sortie Sisteron-Nord, puis
la direction de La Motte du Caire distante de 23 km que l’on traverse pour
rejoindre le village du Caire situé 4 km plus au nord. Le bâtiment d’accueil (rose) et
le parking de la via ferrata se situent 1 km après le village sur la droite.

• 

• 
• 

• 

• 
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https://www.viaferrata-alpes.com/
https://www.sisteronais-buech.fr/vivre-en-sisteronais-buech/se-divertir/mediation-pastorale/


- Depuis Gap ou Barcelonnette : rejoindre le carrefour de la plaine de Théus, à
mi-chemin entre Remollon et Espinasses. Prendre la direction de la Motte-du-Caire
par Bréziers, Gigors puis Faucon-du-caire. Le bâtiment d’accueil (rose) et le parking
de la via ferrata se situent 2 km après le village sur la droite .

- Depuis Orpierre et Laragne : emprunter la route de Lazer en direction de
Monetier-Allemont. Traverser la Durance et rejoindre le village de Claret. Rejoindre
la Motte du Caire par Melve puis rejoindre le village du Caire situé 4 km plus au
nord. Le parking de la Via Ferrata se situe 1 km après le village.
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