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Cet itinéraire de 14 km à travers les
patûrages des Monges offre une belle
vue sur la vallée de Feissal et le massif
des Monges depuis son sommet. Les
mouflons peuvent être visibles en
chemin. 

Useful information

Practice : Hiking 

Duration : 6 h 

Length : 14.2 km 

Trek ascent : 1132 m 

Difficulty : Hard 

Themes : Pastoralism, Summit
and pass 

Sommet des Monges (depuis
Authon)
Sisteron - Authon 

Coucher de soleil au sommet des Monges (Martin Champon) 
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Trek

Departure : Lieu-dit La Peyrouse, Authon
Arrival : Lieu-dit La Peyrouse, Authon
Markings :  PR 
Cities : 1. Authon
2. Bayons

Altimetric profile

 
Min elevation 1218 m Max elevation 2031 m
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On your path...

 Outlook (A)  
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All useful information

 Advices 

Zone pastorale, tenir ses chiens en laisse
A éviter par temps orageux
Coutourner largement les troupeaux. En présence de chiens de protection,
s'arrêter rester calme, ne pas les menacer ni les caresser.

How to come ? 

Transports

Limitons les déplacements, pensons aux transports en commun et au covoiturage
: https://zou.maregionsud.fr

Advised parking

Piste forestière des Monges, Lieu-dit La Peyrouse (Authon)

 Information desks 

Bureau d'accueil des via ferrata

viaferratalecaire@sisteronais-buech.fr
Tel : 04 92 68 40 39

• 
• 
• 
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On your path...

  Outlook (A) 

The Clot des Martres ridge offers a wonderful view on the
Monges massif. This hiking route also allows you to reach the
Monges summit
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