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Un circuit facile sur le plateau de Saint-
Didier. Route, chemin, passage sous-bois
: un itinéraire à profil plat à la portée de
toute la famille. 
Suivre le balisage VTT N°13 

Useful information

Practice : Mountain Bike 

Duration : 1 h 

Length : 6.5 km 

Trek ascent : 58 m 

Difficulty : Very easy 

Type : Loop 

Themes : Agriculture and know-
how 

Accessibility : Family 

Plateau de Saint-Didier by bike
Sisteron - Valernes 

Chemin ombragé sur le plateau de Saint-Didier (CCSB) 
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Trek

Departure : Au bord de la D 951 (4 km
après le pont de la Durance, direction La
Motte-du-Caire), Valernes
Arrival : Au bord de la D 951 (4 km après
le pont de la Durance, direction La Motte-
du-Caire), Valernes
Markings :  VTT 
Cities : 1. Valernes

Altimetric profile

 
Min elevation 490 m Max elevation 537 m

Sur le parking en bord de route, prendre la direction contraire de Sisteron sur la
D 951 (prudence).
Tourner à gauche à la première intersection. Quitter la départementale et suivre
le chemin principal sur 850 m.
Rester à gauche (vers le Château de St-Didier). Passage sous les arbres puis
tourner à droite puis gauche.
Prendre à droite et suivre le chemin de terre qui longe le canal de la Laune.
Au niveau de l'intersection, ne pas bifurquer à la Laune mais tourner à droite et
rester sur le chemin.
Au carrefour entre La Bastide et Crudy, prendre à droite jusqu'à l'intersection
puis prendre le sens inverse de l'itinéraire jusqu'au parking.
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On your path...
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All useful information

How to come ? 

Transports

Limitons les déplacements en voiture, pensons aux transports en commun et
au covoiturage: https://zou.maregionsud.fr

Access

Depuis Sisteron (5,5 km), prendre la D 951 au nord en direction de Valernes / La
Motte du Caire. S'arrêter 4 km après le pont de la Durance, juste après le Plan de
la Baume.

Advised parking

Aire de stationnement au bord de la route D 954 (4 km après le pont de la
Durance, en direction de la Motte-du-Caire)

Accessibility 

Family

 Information desks 

Office de Tourisme Sisteron Buëch -
bureau de Sisteron
1 place de la République, 04200 Sisteron

sisteron@sisteron-buech.fr
Tel : 04 92 61 36 50
http://www.sisteron-buech.fr
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