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Cette boucle de 6 km, aux types de
chemins variés, débute à Serres et
permet de surplomber la vallée du
Buëch tout entière. C’est le parcours
idéal pour peaufiner son entrainement
avant de prendre de la hauteur. 

Useful information

Practice : Trail 

Duration : 2 h 

Length : 6.3 km 

Trek ascent : 406 m 

Difficulty : Easy 

Type : Loop 

Themes : History and
architecture, Summit and pass 

Sentier des Moines
Serres - Serres 

Passage en sous bois (CCSB) 
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Trek

Departure : Office de tourisme, Serres
Arrival : Office de tourisme, Serres
Markings :  Trail 
Cities : 1. Serres

Altimetric profile

 
Min elevation 651 m Max elevation 1038 m

Cette petite boucle très accessible de 6 km et 430 m de dénivelé est ponctuée de
pentes d’inclinaisons très variées. Après un sentier en lacet qui s’élève jusqu’au
tombeau juif, l’itinéraire contourne le rocher pointu pour suivre la crête de
Fontarache jusqu’au col de Saumane. De là, le parcours descend ensuite par paliers,
sur terrain mixte, vers le village de Serres, doté d’un riche patrimoine architectural
(passages voûtés, ruelles…). Ce parcours permet de découvrir sur une sortie courte
les spécificités du trail.
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On your path...

 Pointed rock (A)   Viewpoint (B)  

 Crête de Fontarache (C)   Saumane Pass (D)  
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All useful information

 Advices 

Au retour de la randonnée, il est vivement recommandé de visiter Serres. Ce
village témoigne d'un riche passé avec ses passages voûtés (soustets).
Suivre le balisage jaune du sentier PR

How to come ? 

Transports

Limitons les déplacements, pensons aux transports en commun et au
covoiturage : https://zou.maregionsud.fr

Access

Depuis Laragne-Montéglin (17 km), suivre la D 1075 au nord-ouest jusqu'à Serres. 

Advised parking

Parking de l'office de tourisme, Serres

 Information desks 

Office de Tourisme Sisteron Buëch -
bureau de Serres
Place du Lac, 05700 Serres

serres@sisteron-buech.fr
Tel : 04 92 67 00 67
http://www.sisteron-buech.fr

• 

• 

• 
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On your path...

  Pointed rock (A) 

This Pointed Rock dominates the Sentier des Moines. It stands
out due to its shape. It emerges from the ground and overlooks
the surroundings and offers a beautiful view of the village of
Serres, its valley and the Buëch river. Its characteristic pointed
shape is impressive  and makes it the geological specificity of
Serres.

 

  Viewpoint (B) 

The Sentier des Moines dominates the Serrois valley and offers
beautiful views of the area, especially from the ridge Crête de
Fontarache .

 

  Crête de Fontarache (C) 

The Crête de Fontarache is an essential passage between
Serres and the Col de Saumane for hikers following the Sentier
des Moines.

 

  Saumane Pass (D) 

The  Saumane Pass (1029 m) allows you to reach Serres via the
Chapelle de Saumane or the ridge Crête de Fontarache. It also
allows access to the Rocher de Jardanne and to reach the village
of Sigottier. This grassy path, shaded by trees  offers an ideal
venue for a break or a picnic in calm weather.
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